Op zondag 14 juni vindt ons jaarlijks terugkerend en grootste verenigingsevenement
plaats: de Rijn lJssel Marathon.

De verwachting is dat er tussen de 100-160 roeiers mee zullen doen, die vanuit
Wageningen via de Rijn en de lJssel naar Isala toekomen. Deze roeiers hebben dan 69
kilometer geroeid. Aan het eind van de dag worden ze gastvrij ontvangen in ons tot ‘pop-
up restaurant’ verbouwde botenhuis. Hier gaan ze genieten van een heerlijk Italiaans
buffet.

Op deze dag hebben we jouw hulp heel hard nodig! Net als alle andere activiteiten bij
Isala, kan dit evenement niet plaatsvinden zonder de hulp van weer heel veel
vrijwilligers.

Wij doen ook met klem een oproep richting de mensen die nog niet zo lang lid zijn. Want
juist hier kun je als vrijwilliger kennis maken met een bijzondere roeiactiviteit, andere
leden leren kennen en iets terug doen voor de vereniging.

Vanwege de RIJM is er het gehele weekend (zaterdag, zondag en maandagochtend tot
11 uur) een algeheel vaarverbod op Isala.

In onderstaand schema staan de activiteiten vermeld waarvoor we hulp nodig hebben.
Vooral op zondag hebben we je hard nodig. Schrijf je in (graag voor 5 juni) en help mee!

Activiteit Plaats Dag Luni [ Tijdstip |Tijdstip |Aantal vrijwilligers
start  |einde |modig

1. |Verpiaatsen grote koelkast ahuis Doncerdag |11 Jochtend 2 |

2. |inkoop drank tenhuls Donderdag 111 11500 121.00 2 J

3. _[Strandjes controleren Rhederlaag/Westervoort |Donderdag [11 2 |

datum in overleg Vrijdag 12 l

4. |Boten aarmaken voor transport Botenhuis Zaterdag |13 J05.30 |11.30 |FeeSCasteins Semansng
Botenhuis 0930 [11.30 |SeamChptain s semacng
Wageningen 12.30 |14.00 Cagtsm « erarvwng

S, |Hand- en spandiensten botenhuis (boten verplaatsen, tafels plaatsen) Botenhuis Zaterdag |13 J05.30 J12.00 4 |

b s

6. |8otenhuss oatvangstidaar maken Botenhuls Zaterdag 113 11130 114.00 R}

7__|Walkapitein op wisselpunt Westervoort Zondag  11a 11200 11330 1e1
Rhederiaag 1200 11400 2
Digren 1430 11600 2

8. |EHBO Isala Zondag 14 1500 |15.00 1«1

9, |Viotwacht lsals Zondag 14 1500 |1800 242

10. |Receptie: ontvangst roelers, muntverkoop Isala Zondag 14 1500 |19.00 24241

11 |Bemanning bar Isala Zondag 14 11500 J15.30 2424343

L2, liutfet: dinerbonoen ls2ia Ze0daz 134 1700 11830 il

13. |Botenhuls opruimen Isala Zondag 14 12000 |21.00 |Alle desinemers |

14. |Opgesiagen boten terug on laatste oprulmwerk Isala Maandag |15 |10.00 |11.00 8

Voor alle duidelijkheid. In onderstaand formulier is niet opgenomen het af- en
opriggeren, uit- en inbrengen van de boten voor de RIJM en het helpen na afloop van het
buffet op zondagavond. Dat is geen vrijwilligerstaak maar hoort sowieso bij de RIJM-
roeiers als ploeg. Codrdinatie hiervan ligt bij de teamcaptain.

Wij zijn Isala en wij gaan dit doen! In dit formulier kun je aangeven wat je past. Werkt de
link niet rechtstreeks? Kopieer en plak onderstaande link in je browser.


https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.zrzv-isala.nl%2Fmailing%2Fivp%2Ftyhpakct&data=05%7C02%7C%7Cd8e14e0f5dd9483f662b08deac3a13f3%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C639137562608119361%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=LlSY%2FfL079%2F9CBVIjvUv5d%2Fe9eKhLvl5Og0L41%2BhevA%3D&reserved=0

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSexedSbN6cL5gxf2_-
V1gJ9TWzidYAEmMCcES_fLBNFSVlalKJQ/viewform?usp=publish-editor

Mede namens de RIJM commissie: Dank voor je hulp!

Wim ter Beek,
voorzitter
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